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Введение

Какая удивительная штука — жизнь! Каждые 13 000 лет на Земле 
происходит тайное и священное событие, изменяющее всё — вплоть 
до хода истории. Это редкостное событие совершается как раз сейчас, 
но об этом знают лишь немногие. И даже знающие до последнего 
времени не разглашали эти сведения.

Я говорю о Кундалини Земли. С центром нашей планеты Земля 
связана особого рода энергия, которая во многом похожа на змею. 
Она движется, подобно змее. В человеческом теле точно так же дви-
жется энергия, называемая Кундалини.

Именно эта планетарная Кундалини пробуждает по всей Земле 
духовные искания — не только в ашрамах, храмах и монастырях раз-
ных стран, но и у обычных, мирских людей, которые тоже по-своему 
ищут Бога. Кундалини Земли — это тайная энергия, связанная с серд-
цем каждого человека.

Кундалини Земли всегда привязана к какому-то одному месту на 
поверхности Земли и пребывает там примерно 13 000 лет. Затем она 
перемещается в новое место, где и обитает последующие 13 000 лет — 
в соответствии с циклом так называемой прецессии, или предварения 
равноденствий*. Когда происходит это перемещение, изменяется са-
мо наше понимание «духовности». И причиной тому служат новые 
энергии, энергии будущего цикла, выводящие нас на более высокую 
духовную стезю.

В более широком масштабе эта картина выглядит так. У планетар-
ной Кундалини есть два полюса, и один из них находится точно в цен-
тре Земли. Другой же расположен на поверхности — и это может быть 
любое место нашего мира. Сознание самой планеты решает, где имен-
но должен располагаться этот полюс. Каждые 13 000 (точнее, 12 920) 

* Прецессия в астрономии — медленное движение оси вращения Земли по круговому конусу, 
ось симметрии которого перпендикулярна к плоскости эклиптики, с периодом полного обо-
рота около 26 000 лет. Прецессию называют также предварением равноденствий, поскольку 
она вызывает медленное смещение точек весеннего и осеннего равноденствий, обуслов-
ленное движением плоскостей эклиптики и экватора (точки равноденствия определяются 
линией пересечения этих плоскостей). — Здесь и далее прим. ред.
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лет на Землю приходит некий импульс, под воздействием которого 
полярность Кундалини меняется на противоположную. Одновременно 
изменяется положение того полюса Кундалини, который находится на 
поверхности Земли. Новое местоположение этого полюса быстро про-
буждает людей, живущих поблизости, а также передает особую ви-
брацию в электромагнитную решетку, окружающую нашу планету. Та, 
в свою очередь, воздействует на энергетические решетки сознания, и 
это воздействие обусловлено ДНК Земли. Таким образом, мы разви-
ваемся по тщательно разработанному плану.

Тем немногим, кто знает об этом событии и о происходящем вокруг 
нас, передается мудрость; они обретают состояние умиротворения, 
ибо знают эту потрясающую истину. Посреди хаоса, войн, голода, мо-
ра, экологического кризиса и нравственного падения, свидетелями 
которых мы являемся на Земле сегодня, в конце цикла, эти люди — 
единственные, кто понимает смысл нынешнего переходного периода 
и потому не ведает страха. Такое состояние бесстрашия и есть тайный 
ключ к трансформации, которая на протяжении миллионов лет всег-
да сопровождала это сакральное космическое событие.

На определенном уровне это означает, что в духовном отношении 
теперь наступает черед женщины возглавлять человечество и вести 
его к Новому Свету. И в конце концов этот женский духовный свет 
утвердится во всех сферах человеческой деятельности — женщины 
будут руководить бизнесом и занимать посты глав государств. 
К 2012–2013 годам женский духовный свет станет настолько силь-
ным, что сделается очевидным для всех живущих на этой прекрасной 
планете, и на протяжении тысяч лет он будет продолжать расти и 
усиливаться.

Многим из вас, возможно, это не будет понятно, пока вы не про-
чтете вторую и третью главы этой книги. Вторая глава посвящена 
Космическому Знанию о том, что совершается в природе и на звез-
дах, и о том, как это соотносится с новым циклом света. В третьей же 
главе рассказывается о том, как древние культуры понимали это са-
кральное событие. Эти материалы подготовят вас к восприятию 
основной части книги.

Начиная с четвертой главы я буду рассказывать истории, осно-
ванные на моем собственном личном опыте. Я поведаю о своей ра-
боте со Светоносной Змеей и о том, как люди, принадлежащие к сот-
ням разных племен и культур, тайно помогали направлять эту 
духовную энергию из Тибета в ее новый дом в Южной Америке. 
Переместившись из Тибета в Индию, она, подобно змее, переползла 
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затем через многие страны мира, пока не достигла Чили, нового дома 
Кундалини Земли, «Нового Тибета».

То, что происходило на этом пути перемещения Кундалини Земли, 
поистине невероятно. Люди различных стран и культур действовали 
сообща, словно их координировала и направляла некая высшая сила, 
действовавшая во благо человечества. И без этой духовной поддерж-
ки, считаю я, человечество будет неспособно подняться на следую-
щий уровень сознания, чрезвычайно важный для самого нашего вы-
живания.

Что касается меня, то призыв ступить на этот жизненный путь 
был настолько силен, что я почувствовал: иного выбора у меня нет. 
Как только я последовал зову своего внутреннего наставника, все 
начало происходить вокруг меня само по себе. И я такой был не один. 
Начиная с 1949 года и по сей день десятки тысяч людей, по большей 
части представители древних племенных культур Земли, руковод-
ствуясь глубоким внутренним чувством, помогали этой непобеди-
мой Белой Змее перемещаться к новому месту обитания, располо-
женному высоко в Андах, на территории Чили, где она теперь и 
пребывает. Это перемещение знаменует не только переход от муж-
ской духовной энергии к женской, но и сдвиг фокуса духовной силы 
из Тибета и Индии в Чили и Перу. Свет Мира, который взращивали, 
питали и пестовали тибетская и индийская духовные культуры, те-
перь проявлен. Отныне наступил новый период его господства, толь-
ко что начавшийся в Чили и Перу. И вскоре он затронет сердца всех 
людей.

В этой книге я рассказываю истории моих личных переживаний, 
выпавших на мою долю, когда я последовал зову своего внутреннего 
наставника и стал помогать установлению равновесия в нашем бес-
покойном мире. Меня научили поддерживать связь с Матерью Землей 
и Отцом Небом в тайном пространстве моего сердца. Это очень про-
сто. А когда ты связан таким образом с Божественными Матерью и 
Отцом, жизнь начинает преподносить тебе одно чудо за другим. 
Такие истории невозможно придумать из головы. Они рождаются 
вне меня, в окружающей нас природе. Некоторые из них, казалось 
бы, попирают все законы физики — но не законы нашей Матери.

В общем, жизнь — и впрямь удивительная штука!
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ГЛАВА ПЕРВАЯ

Раскрытие

В 1971 году в комнату, где я медитировал, влетели два лучащихся 
мягким светом шара, один ярко-зеленого цвета, другой темно-
фиолетового, и представились мне следующим образом: «Мы не су-
ществуем отдельно от тебя. Мы — это ты».

С этого момента мое сердце раскрылось навстречу новым возмож-
ностям жизни и каждый день продолжает раскрываться все больше и 
больше. Да, меня волнуют те же повседневные проблемы, что и всех 
других людей. У меня есть жена и дети. Я должен оплачивать счета за 
коммунальные услуги и много энергии отдавать своим отцовским обя-
занностям, но эти существа, которые сами себя называют ангелами и 
предстают в виде прекрасных светящихся шаров, помогают мне со-
хранять связь с внутренним Светом, таящимся в моем сердце, и этот 
Свет постоянно ведет меня через все внешние препоны и обстоятель-
ства — причем так, что любой наблюдатель, взирающий на эти собы-
тия со стороны, просто не поверил бы своим глазам.

Однако знайте: тот же внутренний Свет таится и в вашем сердце! 
В глазах Бога все равны, никто не выше и не ниже другого. Все мы 
одинаковы, ибо существует только Единый Дух, пронизывающий 
абсолютно все и вся.

Это та простая Истина реальности, которую выразил святой Фома 
в своем Евангелии: «Бог вокруг вас и внутри вас». В современном ми-
ре с его телевидением и Интернетом, образы которых буквально на-
водняют наш ум, очень легко забыть эту Истину. Однако достаточно 
лишь взглянуть на луну — я имею в виду по-настоящему взглянуть, — 
и вы легко почувствуете непостижимость нашего существования. Так 
что Истина всегда Истина, сколь бы человек ее ни извращал.

С 1972 по 1994 год я вместе с этими световыми шарами — моими 
ангелами — изучал предмет, называемый в этом мире сакральной 
геометрией. Суть этой науки — в том, что все сущее возникло из 
единой матрицы, так называемого Цветка Жизни (и я лично в этом 
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торой обучали медитации Мер-Ка-Ба (технологии развития челове-
ческого Тела Света). Вскоре подобные школы появились в более чем 
60 странах мира, и преподают в них более 150 опытных учителей.

К 2004 году была опубликована моя новая книга — «Живи в серд-
це». В этой работе приводится новая информация о человеческом 
сознании, которая была, да и до сих пор остается малоизвестной че-
ловечеству, поскольку все духовные и религиозные учителя мира 
хранят ее в тайне. Эта книга также разошлась по всему миру.

Постепенно я начал откликаться на приглашения преподавать это 
знание на теоретических и практических семинарах, освещать его в 
лекциях, журнальных статьях, на веб-сайтах, а также по радио и те-
левидению. И к настоящему времени в рамках этой деятельности я 
посетил более 50 стран мира.

Знание о Светоносной Змее приходило ко мне медленно — впро-
чем, в последние пять лет более активно. Сначала я не понимал всей 
важности того, что мне передавалось. И только после наступления 
третьего тысячелетия я начал по-настоящему понимать, что со мной 
происходит и что это за энергия такая, которую называют Светоносной 
Змеей. (Восточный вариант названия — Великий Белый Змей.)

Рис. 1. Цветок Жизни

убедился). В ходе своих штудий я получил доказательство, в котором 
так нуждался мой ум. Доказательство того, что в этой Единой 
Вселенной есть только Одно, Единое Сознание. И под действием это-
го неопровержимого доказательства мой ум покорился сердцу. В кон-
це концов, жизнь ведь начинается с чего-то очень простого — с того, 
что можно назвать изначальным путем.

Если вы хотите узнать, кто я такой, пожалуйста. Я  закончил 
Калифорнийский университет в Беркли, получив ученую степень ма-
гистра изящных искусств и бакалавра в области физики и математики. 
Я изучал различные аспекты человеческого сознания под руковод-
ством более семидесяти учителей со всех 
концов мира, представлявших практически 
все религии и духовные дисциплины. 
Первый том моей книги «Древняя тайна 
Цветка Жизни» был опубликован в 1998 
году, а второй — в 2000 го ду. В течение не-
скольких лет эти книги были переведены на 
многие языки мира и выпущены на всех 
континентах, более чем в 100 странах.

В 1994 году (то есть задолго до публи-
кации книг) я открыл первую школу, в ко-
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Когда вы будете читать истории, которые я поведаю в этой книге, 
воспринимайте их сердцем, а не умом, ибо умом никогда не понять, 
как люди на протяжении многих тысяч лет могут успешно коорди-
нировать свои усилия и как сложнейшие события человеческого ми-
ра могут происходить без какого-либо планирования со стороны 
людей. Только сердцем вы поймете это. В вашем сердце уже заклю-
чено всё знание и вся мудрость.

Действительно, только сердцем вы постигнете Истину и, как я 
надеюсь, откликнетесь на нее.

Я привожу здесь истории из своей жизни, чтобы вдохновить вас на 
поиск того, что таится и в моем, и в вашем сердцах. Когда вы пребы-
ваете в своем сердце, вам ничего не нужно предпринимать, чтобы вы-
звать изменения: они происходят автоматически и с пользой для вас. 
Но чтобы добраться до своего сердца — и об этом мне рассказывали 
представители всех коренных племен, — вы должны вначале вспом-
нить о своей Божественной Матери. Если вы воскресите в памяти это 
первичное понятие всех коренных народов Земли, то внутри вас про-
явится внутренний смысл того, о чем вам ныне сообщается. Ваша 
Мать жива и невероятно разумна — намного разумнее, чем может се-
бе представить человек индустриального общества XXI века.

Земля — не мертвый камень. В Космосе у нее есть личность и соб-
ственное имя. И поверьте: ей известно ваше имя. И именно ее дух, дух 
Матери Земли, стоит за каждой из приведенных здесь историй. Именно 
она породила эти истории, которые, сплетясь с тысячами историй дру-
гих людей по всему миру, несомненно, приведут к полному преобра-
жению человечества. Когда вы закончите их читать, то не сможете не 
почувствовать, сколь сильно Мать вас любит. И в благодарность вы 
просто не сможете не предложить ей свою помощь и служение!

ЦЕРЕМОНИЯ

И, наконец, несколько слов о неизмеримой важности священных 
обрядов, которые мы называем здесь церемониями. Давным-давно 
человечество жило не умом, а сердцем. Именно его совокупные меч-
тания* создали этот мир, а ныне его коллективное мышление при-
дает форму всему образу нашей жизни. Но прежний образ жизни 

* Английское слово dream, которое употребляет автор, может переводиться на русский и как 
«мечта», и как «сон», «сновидéние»; соответственно, dreaming может означать и «мечтание», и 
«снови́дение». Переводчик будет употреблять оба варианта перевода, но мы просим читателя 
помнить о том, что в контексте данной книги «мечта» и «сон» — понятия синонимичные.
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обладает невероятной силой (силой, о которой большинство из нас 
давно забыли), и, как мы убедимся на примере этих историй, пока 
мы не вспомним о нем — вероятно, так и будем жить среди дисба-
ланса и нестабильности, которые не сможем преодолеть, пока не вос-
кресим эти воспоминания.

Со времен сотворения Адама и Евы их основной, так сказать, уна-
следованной целью был уход за «садами». И на протяжении неис-
числимых сотен тысяч лет своего медленного, поступательного раз-
вития эта изначальная цель не изменилась и не изжила себя.

Забота о Матери Земле в конце концов выкристаллизовалась в то, 
что сейчас распознается как церемония. А церемония, как она всегда 
понималась и понимается в примитивных и туземных культурах по 
всему миру, содержит в себе квинтэссенцию ответственности племе-
ни перед предками — вплоть до первого мужчины и первой женщи-
ны. Ответственности, которую члены племени в своих сердцах про-
несли через века.

В моем собственном племени, таос пуэбло, такая церемония про-
водилась каждый год 30 сентября, в День святого Иеронима. Племя 
верило, что совершение этой церемонии было абсолютно необходи-
мо, иначе Земля в буквальном смысле сошла бы со своей оси и все 
люди на планете погибли бы. На эту церемонию со всех концов мира 
стекались гости, чтобы посмотреть, как индейцы карабкаются по не-
вероятно высокому шесту, сделанному из ствола тридцатиметрового 
дерева, очищенного от всех веток и вкопанного в землю на глубину 
трех метров так, чтобы он стоял вертикально, как росло и само де-
рево. По свисающим веревкам четверо индейцев пытались взобрать-
ся на вершину этого шеста, давая с помощью этой церемонии воз-
можность Земле еще один год совершать обороты вокруг Солнца.

Это была прекрасная, но опасная церемония, притягивавшая в пу-
эбло (индейский поселок) людей со всего света; но верил ли кто-нибудь 
из них по-настоящему в то, что, если индейцы не вскарабкаются на 
шест, все человечество погибнет? Вряд ли. Возможно, один или двое, 
не больше. Однако чуть ли не весь мир верил в то, что эта церемония 
есть плод суеверия туземцев и не имеет под собой никакого научного 
обоснования. Однако для самих индейцев (коренных американцев, как 
их называют сегодня) это была неоспоримая истина их собственной 
реальности, и они верили в нее каждой клеточкой тела.

Но человечество ушло от сердца мира к логике ума и теперь верит 
химикам, физикам и математикам. Наука убедила их в том, что вера 
древних в церемонию обусловлена простым невежеством.
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И тем не менее современный человек со всей своей наукой, рас-
сматриваемой как «истина в последней инстанции», создал мир, 
стоящий на грани полного разрушения. Существованию современ-
ного человека очень скоро может наступить конец, если не будут 
приняты кардинальные меры, тогда как человек древности с его «глу-
пыми церемониями» мог кормиться и поддерживать окружающую 
среду в порядке хоть миллионы лет. Вероятно, если мы вообще хотим 
выжить, нам необходимо серьезно рассмотреть эту древнюю му-
дрость или хотя бы попытаться понять (даже при нашем логическом 
уме), как такое возможно: чтобы церемония помогала созидать рав-
новесный мир.

Как коренной американец, пребывающий в теле белого человека, 
я естественным образом ступил на путь своих предков, на котором 
мне открылась тайна творения. Велик не ум, а Свет Мира, исходящий 
из сердца. Творение всегда начинается в сердце и лишь потом пере-
водится на план ума. Мы предали забвению собственную суть, и, 
если только не вспомним о ней (причем чем быстрей, тем лучше), 
наш великий технократический ум заведет нас в мир, полный непре-
ходящей боли и глобальных разрушений. Мир без сердца — это мир 
механистический, отделенный от Реальности.

Итак, в этой книге я буду рассказывать истории, которые напом-
нят вам о нашей нерасторжимой внутренней связи с Богом и про-
цессом творения. Я дарю вам эти рассказы, чтобы вы могли вспом-
нить о гармонии Вселенной и вновь вернуться в ее поток.

Любовь — вот ответ на все вопросы, даже на те, что задает ум.
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ГЛАВА ВТОРАЯ

Древняя космология  
и современные преобразования

Чтобы постичь суть этих историй и понять их, необходимо внача-
ле хотя бы немного представлять себе, что такое космология. Космо-
логия, служащая своего рода опорным ландшафтом для всего, о чем 
рассказывается на этих страницах, основывается на прецессии и свя-
занных с ней циклах перемен.

ПРЕЦЕССИЯ 

Возможно, вы думаете, что знаете, что такое прецессия. Однако с 
этим циклом связано нечто такое, о чем вы наверняка никогда не 
слышали. Насколько мне известно, об этом никогда прежде не писа-
ли, поскольку эти сведения лишь передавались из уст в уста в древ-
них племенных культурах разных стран. Я говорю о так называемой 
Светоносной Змее.

Если говорить предельно просто, прецессия (или предварение 
равноденствий) — это всего лишь колебание земной оси. На завер-
шение полного цикла этого колебания, или одного оборота оси, ухо-
дит чуть меньше 26 000 лет (а точнее — 25 920 лет).

У земной оси наблюдаются также и дополнительные колебания, 
описанные в книге «Древняя тайна Цветка Жизни». Однако здесь 
мы рассматриваем только основную, или первичную прецессию.

По мере того как земная ось в своем колебании описывает круг, 
она последовательно указывает на все двенадцать зодиакальных со-
звездий. Это означает, что прецессия указывает на каждое новое со-
звездие (или, образно говоря, «входит» в него) каждые 2160 лет. 
Другими словами, цикл прецессии состоит из двенадцати частей, 
каждая из которых представляет отдельное зодиакальное созвездие 
и, следовательно, особый тип энергии. Древние цивилизации — даже 
самая древняя из известных нам, шумерская, существовавшая около 
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6000 лет тому назад, — знали и о прецессии, и об этих двенадцати 
делениях ночного небосвода.

Я хочу специально подчеркнуть: на выявление того факта, что 
даже у земной оси есть колебания, требуется 2160 лет постоянных 
астрономических наблюдений и математических расчетов. Если ве-
рить нашим археологам, то до шумеров мы, люди, были волосатыми 
варварами, не обладавшими ни необходимым разумением, ни дис-
циплиной, требующимися для того, чтобы наблюдать за звездным 
небом и описывать его столь долгий период времени. Тем не менее 
шумерам уже на заре их цивилизации был в точности известен цикл 
прецессии Земли. Подобный факт приводит в смущение ученых-
археологов, изучающих этот предмет, но именно так обстоят дела. 
Совсем недавно в ходе археологических раскопок были обнаружены 
тысячи глиняных табличек — культурные останки древних шумер-
ских городов, ныне похороненных глубоко под землей. Покрытые 
древнейшим клинописным письмом, эти таблички восходят к началу 
шумерской цивилизации и в точности, до мельчайших подробно-
стей, описывают цикл прецессии. Древние шумеры владели этим 
космическим знанием, хотя с точки зрения истории, как мы ее по-
нимаем сегодня, это кажется невозможным.

Как такое может быть? В своей книге «Древняя тайна Цветка 
Жизни» я предлагаю ответ на этот вопрос, но здесь не буду приво-
дить эту информацию, поскольку она не имеет непосредственного 
отношения к нашему рассказу.

Линия, вокруг которой за 26 000 лет 
совершается прецессия

Путь земной оси

Небесный 
экватор

Эклиптика

Равноденствие

Ось вращения 
Земли

Рис. 2. Схема прецессии
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Тибетцы и индийцы тоже с древнейших времен описывали дви-
жения земной оси. Обе культуры придавали важное значение две-
надцати делениям звездного небо свода, называя эти деления югами, 
то есть «периодами времени». Мудрецы Индии и Тибета связывали 
каждую югу с отдельным зодиакальным созвездием и свойственны-
ми ему особыми воздействиями на жизнь человечества. Таким об-
разом, учение о югах является неотъемлемой частью восточной 
астрологии.

Все мы уже много раз слышали, что человечество входит в эпоху 
Водолея. Это действительно так. 21 декабря 2012 года ось Земли будет 
указывать на край этого созвездия. И впервые за 12 920 лет она начнет 
смещаться к центру галактики, а не от него. На протяжении последую-
щих 2160 лет земная ось будет двигаться через созвездие Водолея. Что 
будет потом, большинству людей в целом неизвестно; но это астроно-
мическое явление, несомненно, окажет воздействие на нашу жизнь.

СОВРЕМЕННАЯ АСТРОЛОГИЯ

Сегодня подавляющая часть населения Земли не верит в астроло-
гию. К ней относятся как к бабушкиным сказкам и обычно связывают 
с «предсказанием судьбы» индивидуума по положению планет в мо-
мент его рождения. Но когда-то астрология была совершенно иной.

На заре цивилизации человеческое сознание тоже воспринимало 
астрологию как науку, с помощью которой можно было постигать и 
предсказывать различные аспекты будущего. Однако большая часть 
астрологических знаний не имела к личности человека никакого отно-
шения. В Древнем Египте, 6200 лет тому назад, расчеты движения звезд 
и планет использовались для улучшения благосостояния народа и его 
правителей. «Гороскопная» астрология, рассчитанная на потребности 
отдельного индивидуума, появилась лишь в 332 году до н. э., во времена 
завоевания Египта Александром Македонским. Ближайшая к Земле 
звезда — Солнце — играет в астрологии важнейшую роль. Солнце так-
же влияет на земную погоду и своими вспышками подвергает опасности 
наши искусственные спутники и коммуникационные сети. И еще оно 
воздействует на магнитное поле Земли. Без солнечной радиации на на-
шей планете вообще не было бы жизни. Земля представляла бы собой 
просто огромный камень, летящий в космическом пространстве.

Луна приводит в движение земные океаны, вызывая приливы. 
Она также оказывает колоссальное воздействие на погоду, влияет на 
биологическое созревание и закономерности рождения форм жизни 
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по всей Земле и даже воздействует на человеческие эмоции. Об этом 
свидетельствуют, например, полицейские отчеты о динамике пре-
ступности в больших городах. В день полнолуния, а также в дни до 
и после него совершается больше преступлений, чем за весь осталь-
ной месяц. И это далеко не случайно. Во время полнолуния люди 
становятся более эмоциональными и совершают поступки, которые 
им обычно не свойственны, когда влияние Луны слабее.

Итак, нельзя оговорить, что небеса не оказывают на земных лю-
дей никакого влияния. 

Но если вышеописанные воздействия действительно существуют, 
уместно задаться вопросом: а когда сама Земля, образно говоря, «по-
ворачивается лицом» в разных направлениях небосвода, не следует 
ли ожидать каких-то мощных перемен, затрагивающих человека? Для 
древних цивилизаций это было совершенно очевидно. Да, наша 
жизнь изменяется каждый раз, когда земная ось меняет угол наклона 
и «входит» в новое зодиакальное созвездие. 

СВЕТОНОСНАЯ ЗМЕЯ

Кундалини Земли меняет свое положение на поверхности плане-
ты в двух очень специфических точках цикла прецессии. Это не апо-
гей, когда земная ось наиболее удалена от центра Галактики, и не 
перигей, когда она ближе всего к центру Галактики. Нас интересуют 
две другие точки: в одной земная ось начинает склоняться к центру 
Галактики, а в другой — начинает отворачиваться от центра 
Галактики. 21 декабря 2012 года ось начнет двигаться к центру 
Галактики. И тогда Кундалини Земли начнет менять свое местополо-
жение на поверхности Земли.

Жизнь органична и поэтому отнюдь не всегда математически со-
вершенна. Все дело в том, что большая часть процессов жизни осно-
вывается на ряде Фибоначчи (0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13...), который являет-
ся лишь приближением к Золотой Середине. Поэтому, хотя 21 декабря 
2012 го да — это правильная математическая дата, на самом деле 
смещение Кундалини уже произошло в 2002 году! Впрочем, в мас-
штабах 25920-летнего цикла десять лет — очень малая и вполне ор-
ганичная погрешность. И главное воздействие на человеческое со-
знание еще только начинается; его пик нам еще предстоит ощутить 
на себе. Вот в какое замечательное время нам довелось жить!

Итак, в обеих этих точках, о которых я сказал выше, Кундалини 
Земли перемещается из одного фиксированного положения на по-
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верхности планеты в другое. В результате на планете происходят ги-
гантские изменения в понимании и практике духовности, пронизы-
вающие все сферы земной жизни — вплоть до повседневности самых 
обычных людей.

Оба географических места — как то, откуда Кундалини только что 
ушла, так и то, куда она перемещается, — испытывают особенно гран-
диозную встряску. Ибо из места, откуда Кундалини ушла, вместе с ней 
уходит и духовная энергия. И, возможно, она уже очень не скоро туда 
вернется. А в месте, куда земная Кундалини перемещается, вдруг воз-
никает обновленная духовная энергия, оказывающая бурное воздей-
ствие на всех местных обитателей. А они, в свою очередь, своими вновь 
обретенными мудростью и светом воздействуют на весь мир.

ЭНЕРГИЯ КУНДАЛИНИ

Что же представляет собой Кундалини Земли? Вероятно, лучше 
всего суть Кундалини можно было бы объяснить с позиции самого 
человека, поскольку Земля и человеческое тело энергетически почти 
идентичны. Но не только энергия Кундалини Земли очень сходна с 
энергией человеческого тела; даже такие мощные энергетические по-
ля, как планетарное поле Мер-Ка-Ба (Тело Света планеты) и челове-
ческое поле Мер-Ка-Ба (Тело Света человека), абсолютно одинаковы, 
если не обращать внимания на их сравнительные размеры. Любое 
электромагнитное геометрическое поле внутри поля Мер-Ка-Ба 
Земли совершенно идентично такому же полю любого человеческого 
существа.

Что касается человека, то у него есть пять возможных энергети-
ческих потоков, берущих начало у основания позвоночника, и у каж-
дого потока на различных стадиях развития человека есть своя осо-
бая цель. Один из этих потоков — сексуальная энергия, которая 
хорошо знакома большинству из нас. Мы даже знаем, что она собой 
представляет: когда мы испытываем оргазм, то чувствуем, как эта 
сексуальная энергия поднимается вверх по нашему позвоночнику. 
Помимо нее, есть еще четыре энергетических потока, и один из них 
называется Кундалини. Большинство людей ощущает Кундалини не-
посредственно сразу после оргазма, правда не всегда; есть и такие, 
кто ощущает эту энергию до оргазма. Когда энергия Кундалини под-
нимается по позвоночнику, она меняет наш способ «видения» (или 
интерпретации) окружающего мира в зависимости от того, где имен-
но в энергетической системе человека она движется.
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Энергия Кундалини весьма сходна с сексуальной энергией в том 
смысле, что как первая, так и вторая — энергии очень мощные и не-
контролируемые, особенно когда они поднимаются по позвоночному 
столбу. Но если сексуальная энергия связана с процессом создания и 
воспроизводства себе подобных, то энергия Кундалини связана с 
процессом духовного роста. В конце концов, после того как мы по-
стигнем сексуальную энергию и энергию Кундалини, мы со временем 
откроем в себе и три других энергетических потока, хотя в этой жиз-
ни такое открытие вряд ли возможно. (Я не буду здесь распростра-
няться об этих трех энергетических потоках, поскольку они не имеют 
непосредственного отношения к теме книги.)

В данный момент земной истории Кундалини начала перемещать-
ся и менять место своего обитания, приводя в действие новую вибра-
цию. И этот энергетический сдвиг повлияет на каждого человека на 
Земле. Именно эту земную Кундалини и называют Светоносной Змеей.

ВАЖНОЕ ПРИМЕЧАНИЕ

Чтобы лучше понять, насколько для нас важна та точка цикла 
прецессии, которой мы достигнем 21 декабря 2012 года, давайте рас-
смотрим следующие научные факты.

13 000 лет тому назад ближайшая к центру Галактики точка в цикле 
прецессии, точка Северного полюса, изменила свою позицию. 
Считается, что она переместилась из Гудзонова залива на нынешнее 
свое место в Северном Ледовитом океане. Таким образом, произошло 
смещение оси вращения Земли, и это событие научно подтверждено.

И еще за 13 000 лет до этого, то есть 26 000 лет назад, когда мы 
находились в той самой точке цикла ПР, где и сейчас, земная ось пре-
терпела такое же кардинальное смещение. Некоторые ученые про-
гнозируют возможность нового смещения полюса, и их прогнозы 
основаны на том, что прошлые два смещения полюсов Земли при-
ходились как раз на эти временные точки. Природа всегда действует 
циклично.

Еще одна проблема, которой сегодня озабочены многие ученые: 
во время упомянутых выше смещений физического полюса магнит-
ное поле Земли тоже смещалось. Видимо, мы и теперь стоим на по-
роге такого же сдвига. Магнетизм Земли в настоящий момент кажет-
ся наименее стабильным на протяжении последних 13 000 лет. Научно 
установлено, что примерно 2000 лет назад магнитное поле Земли на-
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чало постепенно ослабевать. А 500 лет назад это ослабление магнит-
ного поля резко ускорилось.

Примерно 35–40 лет тому назад в магнитном поле Земли стали 
обнаруживаться аномалии, отразившиеся на миграции птиц и жи-
вотных, которые ориентируются именно по магнитным силовым 
линиям. Так вот, одно время мигрирующие птицы и животные сби-
вались с пути, поскольку магнитное поле либо изменяло свое на-
правление, либо вовсе исчезало.

Году примерно в 1997 магнитное поле начало обнаруживать 
 новые признаки нестабильности, причем настолько сильные, что 
сажать самолеты с помощью автопилота стало очень опасно. Так 
называемые девиации, или отклонения, от истинного направления 
на север оказались слишком многочисленными. Поэтому во всех 
аэропортах мира пришлось переписать магнитные карты, чтобы 
привести их в соответствие с новой реальностью. (Это вы можете 
сами проверить.)

В 2005 году ученые-геологи начали сообщать о невероятных маг-
нитных аномалиях, зарегистрированных по всему миру. Они пред-
положили, что, возможно, в ближайшем будущем магнитные полюса 
Земли поменяются местами, то есть Северный полюс станет Южным 
и наоборот. Научные дебаты длились одиннадцать дней, прежде чем 
правительствам удалось их пресечь. Но в 2006 году они вспыхнули с 
новой силой, ибо те же ученые, не на шутку взбудораженные экс-
тремальностью магнитных аномалий, предсказали, что смена полю-
сов может произойти в любую минуту. Их дебаты снова были пре-
сечены, на этот раз по прошествии пяти дней.

Истории, которые вы прочтете ниже, основаны именно на этой 
космической информации. Эти истории правдивы, хотя с точки зре-
ния современного мировоззрения они могут показаться невероятны-
ми. Они приводятся здесь для того, чтобы вдохновить вас на вос-
приятие возможности иного, прекрасного будущего, которое 
наступит по завершении этого цикла тьмы, охватившей, казалось бы, 
весь мир. Но я прошу вас не смотреть на тьму, а обратить все свое 
внимание на Свет.

Чистое, не замутненное тьмой руководство — внутри вас самих.
Жизнь может казаться вам таинственным путешествием, но, если 

воспринимать из глубины сердца, она окажется не более чем детской 
игрой.
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ГЛАВА ТРЕТЬЯ

Светоносная Змея  
и Большая Белая  
Пирамида Тибета

Согласно научным данным, 16 000 лет тому назад в Атлантический 
океан у побережья нынешнего американского штата Джорджия упа-
ли три огромных обломка астероида. С этого момента, поняли жрецы 
Атлантиды, стал приближаться конец их великой страны.

Платон, 2000 лет назад описавший некий затонувший континент и 
назвавший его Атлантидой, воздал должное его красоте и культуре, но 
большинство современных археологов по-прежнему считают 
Атлантиду всего лишь красивой легендой. Хотя на протяжении многих 
лет велись поиски и исследования, имевшие целью доказать ее суще-
ствование, ни к какому конкретному выводу ученые так и не пришли, 
ибо, когда Атлантида скрылась в водах Атлантического океана, она 
унесла с собой на дно все свидетельства своего существования.

Так что правдивость этой истории в нынешнее время доказать 
невозможно. Но в будущем, возможно, это все же удастся. Знаменитый 
«спящий пророк» Эдгар Кейси в 1920-х годах предсказал, что неза-
долго до наступления 1970 года Атлантида вновь поднимется из оке-
анских вод близ островов Бимини, и очень вероятно, что так оно и 
было. В январе 1970 года в журнале «Лайф» была опубликована ста-
тья, где говорилось, что в декабре 1969 года на поверхности Атлантики 
близ Бимини появилось множество островков общей протяженно-
стью более мили, поднявшихся со дна океана. Многие из них вскоре 
опять затонули, но некоторые торчат над поверхностью воды до сих 
пор. Сбудется ли пророчество Кейси? Время покажет.

(Кейси сделал более 12 000 пророчеств, касающихся периода вре-
мени до 1970 года, и лишь одно из них не сбылось.)
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Духовный Свет Мира, Кундалини Земли, змееподобная энергия, 
свернувшаяся кольцами глубоко в недрах планеты, обитала внутри 
этого древнего континента тысячи лет. Именно эта духовная энергия 
привлекала к себе представителей других культур, которые стекались 
в Атлантиду со всех концов Земли, ища там просветления, — подоб-
но тому, как современные искатели истины едут со всего света с той 
же целью в Индию и Тибет.

Падение с неба огромных обломков астероида за 3000 лет до ги-
бели Атлантиды стало не только предзнаменованием конца этого 
континента, но и, собственно, физической причиной начала ката-
строфы. Вскоре после этого события Кундалини Матери Земли, или 
Светоносная Змея, начала перемещаться в новое место, чтобы при-
вести в равновесие то, чему суждено было стать новым миром. 
Однако рождение этого нового мира было прежде всего ознаменова-
но затоплением и гибелью Атлантиды.

Никогда не забывайте о том, что природа не делает ошибок. Все, 
что ни происходит, происходит по причинам, которые неумолимо 
воздействуют на всякую жизнь, где бы и в чем бы она ни таилась.

«Внутреннее» жречество древнего континента Атлантиды, 
Наккаль ское братство, благодаря своему интуитивному знанию об-
ладало точными сведениями о том, куда переместится Светоносная 
Змея и где она осядет, свернувшись кольцами, подобно кобре, в не-
драх Земли, чтобы провести там долгий 13000-летний цикл. Они зна-
ли и то, что эта смена позиции на поверхности Земли изменит сам 
способ интерпретации жизни людьми. Наккальское братство знало, 
что им придется покинуть Атлантиду и последовать в то место, где 
Светоносная Змея обретет свой новый дом.

Знали они и то, что там, где закрепится Свет Мира, местные люди 
станут великими духовными учителями планеты. Так было всегда, 
ибо этот Свет воздействовал на тех, кто жил поблизости от свернув-
шейся кольцами Змеи, и естественным образом подводил их к со-
стоянию просветления — естественно, в зависимости от уровня их 
способности воспринимать этот Свет. Обитатели нового местопре-
бывания Змеи начинают духовно пробуждаться и вспоминать о сво-
ей неразрывной связи со всем сущим и с Богом. И в конце концов 
вспоминают о священной обители в своем сердце — о том месте, где 
обитает Бог и откуда начинается всякое творение. И, вспомнив об 
этом, они становятся, в силу самого своего существования, немерк-
нущим духовным светочем для всего человечества.
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Итак, Наккальское братство начало готовиться к отъ езду из лю-
бимой Атлантиды, чтобы последовать за источником своего позна-
ния. У них не было выбора. Они планировали свой уход и готовились 
к нему почти два столетия до того, как Атлантида затонула, а ее жи-
тели оказались в пучине хаоса. Наккальское братство последовало за 
Великим Белым Змеем — земной Кундалини — до высокогорного 
района Гималаев в западной части региона, называемого ныне 
Тибетом.

Когда примерно 13 000 лет тому назад Атлантида начала опускать-
ся на дно морское, «внешнее» жреческое сословие (но не Наккальское 
братство) в спешном порядке покинуло континент на специально по-
строенных кораблях. Эти люди были вынуждены эвакуироваться, 
 поскольку землетрясения, вулканическая деятельность, затопление 
земель и наводнения, не прекращаясь, следовали одно за другим. Но 
их путешествие было недолгим. Жрецы пристали к берегам полуо-
строва Юкатан в Мексике, и сегодня мы знаем их потомков как народ 
майя. Это истинная правда, и не только потому, что сами майя так 
утверждают, но и потому, что археологами на Юкатане был найден 
древний документ, в котором зафиксировано это событие, — так на-
зываемый Троанский кодекс. По оценкам исследователей, этому до-
кументу не меньше 3500 лет; его письмена, подробно описывающие 
гибель Атлантиды, были переведены историком Огюстом Ле 
Плонжоном.

Так называемый майянский календарь, разработанный еще в те 
времена, когда Атлантида жила и процветала, также был перенесен 
на Юкатан жрецами, которым удалось избежать верной смерти.

Наследники этого внешнего жречества живы и по сей день; они 
называют себя майя, и один из них — майянский жрец и шаман 
Хунбац Мен, о котором речь пойдет ниже. В 1980-х годах он был из-
бран «тайным советом старейшин» в качестве глашатая и посредни-
ка между ними и внешним миром. Теперь в этой должности его сме-
нил смиренный служитель дон Педро Пабло, также избранный 
старейшинами. Еще одна из самых значимых фигур в жреческом со-
словии майя — дон Алехандро Синло Перес Ошлах, хранитель древ-
них майянских знаний и культуры. Ныне дон Алехандро — прези-
дент Высшего майянского совета, куда входят 400 старейшин из 
Мексики, Белиза и Гватемалы. Время обязательно раскроет глубину 
его знания и мудрости.


